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                Vos actions font la différence!
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                            Bienvenue sur notre site Web!

                            Notre mission consiste à promouvoir et à développer l’action bénévole dans les différents secteurs de l’activité humaine et de susciter une réponse à des besoins du milieu.

                            EN SAVOIR PLUS
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                            CAB du Granit

                            Depuis déjà 35 ans, c’est grâce à notre grande famille de bénévoles que nous offrons nos services à la population!

                            EN SAVOIR PLUS
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                        Devenez bénévole dès aujourd’hui!

                        Remplissez simplement un court formulaire en ligne et nous communiquerons avec vous dans les plus brefs délais!

                        EN SAVOIR PLUS

                    

                        
                        
                        [image: CAB du Granit]

                    




    
        
    
                    
                
                	                    
                        [image: ]
                        
                            
                                Je cherche un


                            
                            
                                SERVICE


                            
                        

                    

                
            

                        
                
                	                    
                        [image: ]
                        
                            
                                Je veux être


                            
                            
                                BÉNÉVOLE


                            
                        

                    

                
            

                        
                
                	                    
                        [image: ]
                        
                            
                                Je veux
                            
                            
                                DONNER
                            
                        

                    

                
            

                



    





    

                    [image: ]


Bienvenue sur le site Web du Centre d’action bénévole du Granit!

Il me fait grand plaisir de vous accueillir sur le site du Centre d’action bénévole du Granit.

En naviguant sur celui-ci, vous découvrirez notre histoire, notre mission, nos services et plus encore. Le bénévolat constitue une force majeure qui nourrit la société civile et qui renforce la solidarité d’une communauté.

Depuis déjà 36 ans, c’est grâce à notre grande famille de bénévoles que nous offrons nos services à la population à travers nos trois champs d’action.

	Vous désirez devenir bénévole?
	Connaître nos services?
	En savoir plus sur nous?


En quelques clics vous aurez des réponses à vos questions, sinon, nos coordonnées se trouvant sur le site, il nous fera plaisir d’y répondre.

L’action bénévole est donc importante pour le bien-être des personnes, l’enrichissement de notre milieu et le maintien de notre qualité de vie à tous. 

Notre reconnaissance est innommable après une année assidue de loyaux services dispensés dans un esprit d’entraide et de partage pour des personnes vulnérables ou à faible revenu qui ont besoin de nous pour se nourrir, se vêtir, voir leur médecin et obtenir des soins médicaux essentiels au maintien d’une autonomie à domicile.

Vicky Ménard, directrice générale

EN SAVOIR PLUS SUR LE CAB DU gRANIt 
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Aimez notre page facebook pour connaître
nos activités quotidiennes.
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            [image: LA GUIGNOLÉE PORTE-À-PORTE et des MÉDIAS 2023]
                        LA GUIGNOLÉE PORTE-À-PORTE et des MÉDIAS 2023

                        Lundi 30 Octobre 2023
                        Pour une 19 e année, la Guignolée porte à porte, parrainée par le CAB du Granit au
profit de la banque alimentaire, se déroulera le dimanche 26 novembre 2023 de 9h00 à
13h00 dans toutes les municipalités de la MRC. La Guignolée des médias aura lieu le
jeudi 7 décembre de 16h00 à 18h00 à Lac-Mégantic, en harmonie avec l’évènement
provincial.

                        Suite
[image: Guignolée 2022 Merci!]
                        Guignolée 2022 Merci!

                        Jeudi 8 Décembre 2022
                        Guignolée 2022 

Merci pour votre générosité

                        Suite
[image: Notre Centre d’action bénévole du granit est en deuil aujourd’hui.]
                        Notre Centre d’action bénévole du granit est en deuil aujourd’hui.

                        Samedi 20 Août 2022
                        Notre Centre d’action bénévole du granit est en deuil aujourd’hui.

France Brunette notre coordonnatrice aux développements et aux communications, a pris son envol vers des jours meilleurs samedi le 20 août 2022 à 9h30 après une très courte maladie.

                        Suite

        



                
                    Offres de bénévolat
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                    Offres de bénévolat
                    Consulter toutes les offres
                

            

            

                                    
                            
                                Professionnel(le) en santé mentale pour encadrement clinique d'intervenants


                            

                            
                                Secteur d'activité:

                                Santé et services sociaux, Tout autre besoin bénévole

                            

                            
                                Région:

                                Capitale-Nationale

                            

                            
                                Ville:

                                Baie-Saint-Paul, Baie-Sainte-Catherine, Beaupré, Boischatel, Cap-Santé, Château-Richer, Clermont, Deschambault-Grondines, Donnacona, Fossambault-sur-le-Lac, L'Ancienne-Lorette, L'Ange-Gardien, L'Isle-aux-Coudres, La Malbaie, Lac-Beauport, Lac-Delage, Lac-Saint-Joseph, Lac-Sergent, Les Éboulements, Neuville, Notre-Dame-des-Anges, Notre-Dame-des-Monts, Petite-Rivière-Saint-François, Pont-Rouge, Portneuf, Québec, Rivière-à-Pierre, Saint-Aimé-des-Lacs, Saint-Alban, Saint-Augustin-de-Desmaures, Saint-Basile, Saint-Casimir, Saint-Ferréol-les-Neiges, Saint-François-de-l'Île-d'Orléans, Saint-Gabriel-de-Valcartier, Saint-Gilbert, Saint-Hilarion, Saint-Irénée, Saint-Jean-de-l'Île-d'Orléans, Saint-Joachim, Saint-Laurent-de-l'Île-d'Orléans, Saint-Léonard-de-Portneuf, Saint-Louis-de-Gonzague-du-Cap-Tourmente, Saint-Marc-des-Carrières, Saint-Pierre-de-l'Île-d'Orléans, Saint-Raymond, Saint-Siméon, Saint-Thuribe, Saint-Tite-des-Caps, Saint-Ubalde, Saint-Urbain, Sainte-Anne-de-Beaupré, Sainte-Brigitte-de-Laval, Sainte-Catherine-de-la-Jacques-Cartier, Sainte-Christine-d'Auvergne, Sainte-Famille-de-l'Île-d'Orléans, Sainte-Pétronille, Shannon, Stoneham-et-Tewkesbury, Listuguj

                            

                                                        
                                Organisation:

                                Clic Aide

                            

                            
                                Nombre de postes :

                                2

                            

                            
                                Date publié:

                                2024-03-25

                            


                            Voir l'offre
                        

                        
                        
                            
                                Soutien à la vie quotidienne


                            

                            
                                Secteur d'activité:

                                Santé et services sociaux, Tout autre besoin bénévole

                            

                            
                                Région:

                                Estrie

                            

                            
                                Ville:

                                Courcelles, Lac-Drolet, Lac-Mégantic, Lambton, Saint-Ludger, Saint-Robert-Bellarmin, Saint-Romain, Saint-Sébastien, Sainte-Cécile-de-Whitton, Stornoway, Stratford

                            

                                                        
                                Organisation:

                                Centre d'action bénévole du Granit

                            

                            
                                Nombre de postes :

                                1

                            

                            
                                Date publié:

                                2022-07-20
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                                        4516, rue Laval

Lac-Mégantic, Québec

G6B 1C5
Numéro sans frais :

1-877-583-3482



Tél.: 819 583-3482

Télec. : 819 583-5319
info@cabgranit.com
                                

                        

                

                                                
                                        Heures d'ouverture :

Lundi : de 8h30 à 16h30

Mardi : de 8h30 à 16h30

Mercredi : de 8h30 à 16h30

Jeudi : de 8h30 à 16h30

Vendredi : de 8h30 à 12h00

Samedi : fermé

Dimanche : fermé



Responsable de la protection des renseignements personnels



Vicky Ménard

Directrice générale

dgcabmegantic@gmail.com

819 583-3482 # 222

                                

                                
                                Vos actions font la différence!

                                                        
                                                                Membre de la Fédération des centres d'action bénévole du Québec
                                                        

                                                        
                                                                [image: Logo FCABQ]
                                                        
                                

                                
                                        Recevez nos bulletins d’information directement par courriel!

                                                                                        
                                                        
                                                        
                                                        M'inscrire
                                                

                                                                        

                                          





        
                
                                        

                

                © 2024 Le Centre d'action bénévole du Granit | Tous droits réservés. | Conception Web : ViGlob
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                    En cliquant sur « Accepter », vous acceptez le stockage de témoins (cookies) sur votre appareil pour améliorer les performances de notre site Web et recueillir certaines statistiques de fréquentation via Google Analytics. Le respect de votre vie privée est important pour nous, nous ne collectons aucune donnée personnelle sans votre consentement.
 Plus d'informations  
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                        Refuser
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                    En cliquant sur « Accepter », vous acceptez le stockage de témoins (cookies) sur votre appareil pour améliorer les performances de notre site Web et recueillir certaines statistiques de fréquentation via Google Analytics. Le respect de votre vie privée est important pour nous, nous ne collectons aucune donnée personnelle sans votre consentement.


                    

                        
                             Strictement nécessaire (toujours actif)
                            Ces fichiers témoins sont essentiels au fonctionnement de base de notre site Web. Ils ne peuvent être désactivés.

                        


                        
                            
                            Analytique
                            Ce type de cookie est utilisé pour collecter des informations sur la façon dont les visiteurs utilisent le site. Il enregistre des données telles que le nombre de visiteurs, la durée de la visite sur le site, les pages visitées et les liens cliqués. Ces informations peuvent ensuite être utilisées pour analyser et améliorer les performances du site, ainsi que pour comprendre les préférences et les comportements des utilisateurs.
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